
研究に関するお知らせ

（研究の名称：選択的尿酸再吸収阻害薬ドチヌラド投与時の尿アルカリ化薬併

用は必須か）

医療法人社団つばさ両国東口クリニクでは下記の研究を行うことを計画してい

ます。

本研究に関してご質問などある場合には、下記連絡先までご連絡ください。

■研究の対象となる方

痛風・高尿酸血症の診断にて、2021年 5月から2025年 9月までの期間にドチヌラ

ド（ユリス）治療が行われた方。また、当院開設（2002年）以来ベンズブロマロン（ユリ

ノーム）治療が行われた方。

■ご協力いただく内容

上記の対象期間中に診療録に記載された診療情報を研究に使用させていただ

きます。使用に際しては、厚生労働省が定めた倫理指針に則り、個人情報は厳

重に保護した状態で行います。

■研究の概要

選択的尿酸再吸収阻害薬のドチヌラド（ユリス）は、これまでの尿酸排泄促

進薬に比べて尿路結石の合併が少ないといわれています。当院ではドチヌラド

（ユリス）開始前の検尿で尿 pHが 6.0 以上の患者さんに対しては尿アルカリ化

薬の併用投与を行わないことが多いです。ドチヌラド（ユリス）で治療されて

いる患者さんの中で、尿アルカリ化薬の併用有無で尿路結石の合頻度に差がみ

られるかを検討します。また、ベンズブロマロン（ユリノーム）で治療した患

者さんについても尿路結石の合併頻度を調べてドチヌラド（ユリス）の場合と

比較します。

■この研究に同意できない方は下記連絡先までご連絡ください。同意されない

場合はいつでも研究から外れることができます。また、同意されなくても診療

上の不利益を被ることはありません。

■問い合わせ先

医療法人社団つばさ 両国東口クリニク

大山博司

連絡先：03-5638-6073

Email:：ooyama@higasiguti.jp


